MODULO ISCRIZIONE SINGOLA XXVIII SALITREDICI Abbudiu Sun Sulvatore 17 luglio 2011

Cognome | __ | __ 111111 T Tt

Nome I __ 1 1111101ttt

Datadinoscita |1 __ I/ 1 __T__1/_I__1__1__1__I M lI_ I FI__I

Indirizzo I __1__ 111111ttt

Cittd T

CAP [ 1_1_1_1  Provincia |__|__1__1__1__1__1__1__I__I__1_lI

Telefono | __1__ 111111111ttt 11!

e-muail @

Societad I __ 111111100ttt )

Codice societa | _I__I__1_I__I__1__1__1 USP I_I FDAL I_I ALRO I__I

Cumpionuto UISP St NOI__I

Iscrizione SALITREDICI | _1 CAMMINATA | __| NORDIC WALKING | __|

Per le gare competitive non saranno iscritti atleti liberi non tesserati presso le societd
ammesse dal regolamento anche se provvisti di certificazione medica.

Costo iscrizione Sdilitredici 5 € entro 13/07/11 dopo 10 €, nhon competitive 5 € sem-
pre. Pugamento dl ritiro del pettordle oppure con bonifico bancdario presso: BANCA
CRAS IBAN ITO7 T088 8571 7500 0000 0601 395 infestato a UISP Abbudia S.S. ASD
Spedire yuesto modulo ullegyuto dllu tesseru societaria al fux 075 63062390 oppure
per e-muail a: sdlitredici2011@dreumrunners.it

L'atleta dichiara di conoscere il regolumento della XXVIII Sdlitredici e delle manife-
stazioni ubbinute ed esprime il consenso dl frattumento dei suoi duti(legye sulla pri-
vacy n° 675 del 31/12/1996) e comunyue usuti esclusivumente per lu gestione delle
clussifiche, delle comunicauzione e pubblicuzioni inerenti la manifestazione.
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ALTIMETRIA e COMPETIZIONE ECOSOSTENIBILE

camminata @
mordic walkiy
v fistoro

"“\m\\\\

O Km 4Km 2Km 12 Km 13,2 Km

1680 m st

825 m i

Competizione aperta ad atleti singoli o societa purché dffiliati
FIDAL, UISP o altri enti di promozione sportiva

Gara valevole per il premio GRAN FONDO UISP

Percorso alberato su strada asfaltata e totalmente chiuso al traffico

" PROGRAMMA b
Sabato 16 Luglio 2011 - Stadio comunale
Ore 16:00 Iscrizioni sdulifredici e camminate
Domenica 17 Luglio 2011 - Stadio comunale
Ore 07:45 Iscrizioni Sdlitredici
Ore 09:00 Paurtenza camminutu
Ore 09:00 Chiusuru iscrizioni Salitredici
Ore 09:15 Partenzu navetta per |'arrivo
(con uccompugnutori e sucche utleti)
. Ore 9:30 Partenzu Sdlitredici )

L’iscrizione é fissata in 5 € entro il 13/07/11 (10 € dopo tule dutu)
L'iscrizione comprende:

¢ Chip elettronico

e 3 ristori e banchetto dll’arrivo

o Assistenza medicu durante |a gara

o Nuvetta trusporto sacche e rientro partecipunti ad Abbudia S.S.

e Pucco yuru dllu riconseygynu del chip

e Premi secondo yuunto previsto dul regolumento

e Docce zonu studio comunule

» Sconti sogyiorno e pranzo dopo gara helle strutture convenzionate

In contemporauneu curtoon villuge du venerdi u domenicu per le vie
del puese con ygiochi, musicu,unimauzione sui temi dei curtoni animati

CATEGORIE ASSOLUTI

Uomini: Primi 20 umautori (‘93 -'72)
Primi 20 umutori (‘71 -'62)
Primi 15 veteruni (‘61 -'52)
Primi 10 urgento ('51 e prec)

Donne: Prime 10 umutori (‘93 -'62)
Prime 10 amautori (‘71 -'62)
Prime 5 veterani (61 e prec.)

PREMI SPECIALI

Atletu proveniente du pit lontuno 50 €

Incentivi economico ecologici per viaggi collettivi

Coppu dlle 8 societd pid humerose (prime 5 UISP - prime 3 NO-UISP)

CAMPIONATI VISP (iscrizioni entro 13/07/11)

Assoluti nazionali

Primi tre cuteyorie maschili UISP e prime tre cuteyorie femminili UISP
coh meduglie e mugliu di cumpionuto di primi

Campionato nazionale societa

Prime 5 squudre maschili

Prime 3 squudre femminile

Individuali regionali toscani e provinciali senesi

Primi fre cutegorie maschili e femminili con meduglie e mugliu di
cumpionuto i primi

Per regolumento, iscrizioni e informazioni consultare il sito
www.amiatarunners.com

Per informauzioni 340.8712244 / 348 8818574
uispubbudiv@umiutarunners. it

Per ospitalita alberghiera tel. 05677.778324 info@terreditoscuna.net

Iscrizione consentita a tesserdti per societd di utleticu FIDAL, UISP o enti di pro-
moziohe sportiva hoh sono ammessi atleti non tesserdati.
Classifiche e iscrizioni a cura di Dream Runners Perugia www.dreamrunners.it
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